
 
 
【2023 SyDE 自主企画研修 実施報告】2023.10 ~2024.3 
 
 2023 年 10 月から 2024 年 3月まで、自主企画研修として、ランチタイムミーティングを
対面で開催しました。異分野交流が SyDEの魅力の一つでしたが、新型コロナウイルスの感
染拡大に伴い、その機会がほとんど失われてしまいました。SyDE学生の交流と「変動する
地球とサステイナビリテ」の理解を深めることを目的として毎月約 1 回の計 8 回イベント
を企画しました。イベントでは、コーヒーブレイク型の交流会や映画観賞会、ボードゲーム
パーティ、SyDE卒業生による講演会を行いました。コーヒーブレイク型の交流会では、昼
食を食べながらカジュアルに交流しました。映画鑑賞会では、自然環境やサステイナビリテ
について理解を深めるために、それに関連した映画を視聴しました。ボードゲームパーティ
では、英語力の向上と自然環境の理解を目的として、使用言語が英語で自然環境に関連した
ボードゲームを行いました。SyDE 卒業生による講演会では、SyDE の卒業生を招いてキャ
リアプランについて講演を行って頂きました。 
 自主企画研修を通じて、イベントを企画するために必要な能力を身に着けることができ
たと考えています。具体的には、イベントの立案方法、日程調整や情報共有の方法などを学
ぶことができました。一方、イベント参加者については、会全体を通じて、期待していたよ
りも少なかったです。イベントの宣伝 (ポスター掲示、学生定例会議後のアナウンスなど) 
が不足していたことが大きな要因ではないかと考えています。今後、イベントを企画する際
には、イベントの内容だけでなく、参加者を一人でも多く募ることができるように広報活動
にも力を入れて取り組む必要があると考えております。 
 最後に、自主企画においては、SyDE 職員の方々に大変お世話になりました。この場をお
借りして御礼申し上げます。 
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